Nieuwsbrief Sociaal Tuinieren juni 2024

foto: vier enthousiaste vrijwilligers van Philips tijdens de projectdag op 7-6-2024

Eindelijk zomer, alles staat in bloei, in de tuinen en in de openbare ruimte. Prachtig om te zien.
Regelmatig onderhoud is het meeste uitdagende deel van Sociaal Tuinieren. We zien dat steeds
meer locaties gebruiken maken van tuinbuddy's en een groen-flexlijst. Zo ontstaan nieuwe
contacten tussen bewoners en buurtgenoten. Soms door de naaste buur, maar zeker door de
betrokken medemens. En dat is toch waar het uiteindelijk over gaat.

Ook zien we dat steeds meer locaties bewust gebruik maken van tweedeplants-planten en
biologische planten, en zo zien we het graag. Verderop in deze nieuwsbrief vind je een
kwekerij die biologische planten aanlevert door heel Nederland.

Leonie, Marie-Louise en Mariska.

Aanstelling projectleider Sociaal Tuinieren

Per juni 2024 is Leonie Everts als projectleider bij Sociaal
Tuinieren aangenomen. Leonie heeft in 2013 GoldenSports
opgezet en dit model opgeschaald in Nederland (tot 2024). Zij
kan deze kennis en ervaring goed gebruiken bij Sociaal
Tuinieren. Ook heeft zij veel ervaring opgedaan met het
aanvragen van fondsen. Ze is bereikbaar op 06-45730769,
leonie@sociaaltuinieren.nl

'In mijn eerste werkweek op 8 juni 2024 ben ik op bezoek
gegaan bij de projectdag die werd georganiseerd door Present
Amsterdam. |k was onder de indruk van de organisatie, 19
tuinen, 10 regentonnen, 60 vrijwilligers, 4
woningbouwverenigingen en een partner, Rainproof. Met een
lekker zonnetje een hele mooi dag.
Voor iedere tuin was samen met de bewoner een haalbaar
plan gemaakt. Soms veel tegels eruit en veel planten, soms
alleen een rand met planten. Alle planten natuurlijk biologisch.
Ik begreep dat de planten gekweekt zijn bij Noorderbloemen,
dagbestedingproject van het Leger de Heils. Robertien, de tuinontwerpster was de spil in het
web en wilde wel met mij op de foto."

De vrijwilligers waren vooral medewerkers van Philips in
Amsterdam. Op mijn vraag waarom ze meededen: “ iets
anders doen dan achter de computer, iets terugdoen voor
de stad, bijdragen aan klimaat en duurzaamheid en leuk
om in een wijk te komen die je helemaal niet kent”

Rutger, een bewoners was erg blij dat eindelijk een enorme
stapel stenen uit zijn tuin opgeruimd werden en hij een
regenton kreeg.

Eigen Haard verzorgde de tent, de lunch en het ijs. En zo
werd het een hele mooie en zinvolle dag met veel blije
bewoners.'

Kwekerij Lageschaar

T Kwekerij Lageschaar is partner van Sociaal Tuinieren. Zij
ii}@:.:.;-l@zlﬂ, Wl werken volledig biologisch en hebben een groot assortiment
= LR vaste planten. Lageschaar bezorgt door heel Nederland dus is

een goede optie voor de aanschaf van biologische planten.
De planten dienen wel besteld te worden door een
groenprofessional en kunnen dan voor inkoopsprijs
aangeschaft worden. Op deze manier kan je laagdrempelig de
stap naar biologisch maken.

Wanneer jullie bestellen bij Lageschaar is het handig als jullie
expliciet vermelden dat het voor een Sociaal Tuinieren
project is.

Webinar fondswerving en impactmeting

Wellicht niet het leukste onderdeel van je werk, maar wel een
hele belangrijke: fondswerving.

Op 5 september 2024 organiseren we een webinar
fondswerving en impactmeting van 10.00 tot 11.30 uur.

Wil je meedoen aan dit webinar stuur een mail aan

mariska@sociaaltuinieren.nl. Heb je een specifieke vraag

maak dan vooraf een telefonische afspraak met Leonie.

Oproep projectdagen voor jaarkalender

De eerste helft van het Sociaal Tuinieren seizoen zit er al weer
bijna op. In juni zijn nog een aantal dagen geweest en daarna
zien we in september weer nieuwe dagen op de kalender
verschijnen.

Willen jullie de projectdagen van het najaar die al in de
agenda staan doorgeven aan mariska@sociaaltuinieren.nl?
Dan komen ze bij ons op de jaarkalender. Er melden zich
namelijk best eens vrijwilligers bij ons aan die we graag

doorsturen naar jullie!

Webinar Groen en Gezondheid

Sociaal Tuinieren neemt deel aan de werkgroen Alliantie voor O
de Groene leefomgeving van Stichting Steenbreek. Afgelopen
maand is er een webinar georganiseerd waarbij het belang
van groen voor de gezondheid benadrukt is en er stappen
zijn gedeeld hoe dit in wijken in de gemeente te .
bewerkstelligen en hoe deze vergroenende opgave bekostigd Raiseukige roana sl
kan worden.

Percestage
ongezonde mensen

In deze webinar sprak Jolanda Maas (van het VU), Joop Spijker (WUR) en Dani Korai (IVN)
vanuit hun expertises over het onderwerp en hebben uitgelicht waar de grootste opgave zit
maar ook waar er op korte termijn de grootste winst behaald kan worden. Vanuit Sociaal
Tuinieren vinden we het belangrijk om mee te werken aan het recht op groen voor iedereen en
de vergroenende opgave zo haalbaar mogelijk te maken.

Mocht je het leuk vinden dit webinar te bekijken: bij deze de link naar het webinar Groen en
Gezondheid.

Presentatie inspiratiesessie Groene Loper

Vorige week heeft Mariska het concept Sociaal Tuinieren
gepresenteerd aan 50 ambtenaren en medewerkers van
woningcorporaties in Overijssel. In de presentatie hebben we
de aanwezigen geinformeerd hoe je de tuinen van bewoners
in een kwetsbare situatie kunt vergroenen. De middag was
georganiseerd door IVN natuureducatie en Natuur en Milieu
Overijssel.

Het was heel mooi om te zien hoe betrokken iedereen in de
zaal was bij de verschillende groen-projecten en wat er al aan wordt gedaan. We hopen met dit
soort presentaties bij te dragen aan het bekendheid geven aan het concept Sociaal tuinieren bij
gemeentes en woningcorporaties.

Tip van de maand: de karton-methode

Een mooie tip van Utrecht Present. De KARTON-METHODE.

Door gebruik te maken van karton kan je controle krijgen over
onkruid in de tuin. Vooral voor het onkruid dat je niet helemaal
wegkrijgt met wortel en al. Bedek de grond met grote stukken
karton, en leg daaroverheen een laagje mulch of aarde. De
zontoevoer wordt daardoor gestopt en daardoor krijgen
de wortels in de grond geen kans tot ontwikkeling. Om
planten te poten maak je een gat in het karton waar je het
plantje inzet. Zo kan die wél wortelen. Download hier de
handleiding die Stichting Present Utrecht gemaakt heeft.

Heb jij een leuke tip die te maken heeft met het Sociaal
Tuinieren? Leuk als je m deelt, wie weet staat die in de
volgende nieuwsbrief!

Overzicht activiteiten in 2023

In 2023 waren er 131 projectdagen, werden er in totaal 266 tuinen en 23 balkons opgeknapt.
863 vrijwilligers werkten mee. Heb je je gegevens van 2023 nog niet doorgegeven, hier nog één
keer de link naar het formulier.
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