
HET AANPLANTEN VAN PLANTEN

Aanplanten

Rekening houden met hoe je planten aanplant zorgt voor gezonde, sterke planten en een
duurzame tuin. We hebben een aantal onderwerpen waar je rekening mee dient te houden
voor je op een rij gezet.

Standplaats en licht
Planten hebben de juiste hoeveelheid licht nodig om goed te groeien. Te veel of te weinig
zonlicht kan leiden tot verzwakking, verkleuring of afsterven van de plant. Kijk hoeveel
zonlicht de plek krijgt en kies planten die daarbij passen: volle zon, halfschaduw of schaduw.

Bodemkwaliteit
De juiste bodemsoort en voedingsstoffen zorgen ervoor dat planten goed kunnen wortelen
en groeien. Slechte of ongeschikte grond kan leiden tot een gebrek aan voedingsstoffen en
een slechte waterhuishouding. Controleer de grondsoort en verbeter deze indien nodig met
compost of mest, afhankelijk van de planten die je kiest.

Waterbehoefte
Door planten met vergelijkbare waterbehoeften bij elkaar te zetten, voorkom je uitdroging of
wortelrot. Dit zorgt voor efficiënter watergebruik en minder onderhoud. Zet planten bij elkaar
met dezelfde waterbehoeften en zorg voor goede drainage om wateroverlast te voorkomen.

Plantafstand
Voldoende ruimte tussen planten voorkomt concurrentie om water, licht en voedingsstoffen.
Het helpt ook ziektes en schimmelvorming te beperken door betere luchtcirculatie. Geef
planten genoeg ruimte om te groeien. Kijk naar de plantafstand die op het etiket staat.

Seizoen en timing
Planten in het juiste seizoen geeft planten de tijd om sterk te wortelen en zich voor te
bereiden op extreme temperaturen in de zomer of winter. Dit verhoogt de overlevingskans.
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Plant het liefst in het voorjaar of najaar, zodat planten goed kunnen wortelen voordat het
extreem heet of koud wordt. Winterharde planten kunnen in het najaar de grond in.

Plantdiepte
De juiste diepte zorgt ervoor dat planten stevig staan en hun wortels optimaal toegang
hebben tot water en voedingsstoffen. Te diep of te ondiep planten kan leiden tot stress of
afsterven. Plant de wortelkluit op de juiste diepte: meestal net zo diep als de plant in de pot
zat. Bij bollen geldt vaak: 2-3 keer zo diep als de bol hoog is.

Biodiversiteit en combinaties
Variatie in planten (bloemen, kruiden, grassen) trekt nuttige insecten zoals bijen en vlinders
aan en helpt plagen onder controle te houden. Een gezonde biodiversiteit maakt je tuin
weerbaarder en ecologisch evenwichtiger.

Water geven
Bij het aanplanten van nieuwe planten is het heel belangrijk om meteen water te geven, dit
kan je doen door de plant eerst in een emmer water onder te dompelen alvorens je de plant
aanplant. Zeker als de plant al droog in het potje staat is dit een goede methode. Anders
direct na het planten water geven aan de voet van de plant.

De eerste 2-4 weken na de aanplant moeten de planten regelmatig water krijgen. Ongeveer 2
keer per week, geef veel water per keer in plaats van vaak een beetje. Daarna bij lange droge
periodes extra water geven, zeker als de bladeren slap gaan hangen.

Door rekening te houden met deze factoren creëer je een omgeving waarin planten optimaal
kunnen groeien, wat uiteindelijk zorgt voor een mooie, gezonde en onderhoudsvriendelijke
tuin.

Bekijk de rest van onze documenten voor meer informatie!


