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1. Inleiding 

 

Stichting Sociaal Tuinieren heeft haar activiteiten in 2025 verder uitgebreid en nieuwe locaties 

aangeboord waar men aan de slag wil met het 5-delige Sociaal Tuinieren concept: verwaarloosde 

tuinen opknappen (1) van mensen in bestaansonzekerheid en eenzaamheid (2) om een bijdrage te 

leveren aan vergroening, biodiversiteit en klimaatadaptatie (3), zinvol vrijwilligerswerk (4) en sociale 

cohesie en gemeenschapszin in de wijk en woonomgeving (5). In Lelystad en Edamzijn er nieuwe 

sociaal tuinieren initiatieven ontstaan 

 

Vrijwilligers in 35 gemeenten waren actief tijdens projectdagen waarin gezamenlijk tuinen in één of 

enkele straten onder handen werden genomen en in twee gemeenten is Sociaal Tuinieren 

opgestart. In 2025 werden meer dan 1000 tuinen opgeknapt en onderhouden. 

De samenwerking met andere groene organisaties, zoals IVN, de Vogelbescherming en sociale 

organisaties als Stichting Present Nederland en is verder gegroeid evenals de verbinding met 

Steenbreek, de landelijke vereniging. Sociaal Tuinieren is actief lid van de door Steenbreek 

geïnitieerde Groene Alliantie. Wij waren ook zeer content over de steun die in 2025 ontvingen van 

het Apostolisch Genootschap, het RCOAK en het Univé Buurtfonds. Zij gaven een bijdrage aan de 

landelijke stichting om zo lokale initiatieven op weg te helpen om Sociaal Tuinieren in praktijk te 

brengen. Zo komt de droom dat overal in Nederland sociaal getuinierd wordt steeds meer uit.   

 

Sociaal Tuinieren is een aanpak die past in deze tijd van eenzaamheid, klimaatverandering en 

bestaansonzekerheid. Sociaal tuinieren verbindt het doorbreken van eenzaamheid met het 

stimuleren van natuur en groen in de stad en verbinden in de wijk via de praktische insteek van 
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samen tuinonderhoud aanpakken. Het brengt contact, verbinding, geluk en een gezonder leven. 

Iedereen mag en kan met Sociaal Tuinieren aan de slag. Er rust geen patent op deze manier van 

werken. Je kunt er morgen mee beginnen. 

 

In 2025 bestond de Raad van Toezicht uit: Deny de Jong (voorzitter), George Gelauff 

(penningmeester) en Viola Lindeboom  (secretaris).  

Het operationele team bestond uit, Mariska van Riet, Leonie Everts, projectleider (tot 1/8/2025) en 

Jet van den Hoek (vanaf 1/08/2025). 

U leest in dit jaarverslag meer over de activiteiten en ambities van de Stichting Sociaal Tuinieren om 

nog meer groene aandacht te geven aan kwetsbare mensen en hun leefomgeving. Ook worden de 

prioriteiten voor 2026 op een rijtje gezet. Aan het eind van dit jaarverslag is ook het financiële 

verslag opgenomen. 

 

We zijn verder op weg naar een groen en sociaal Nederland! 

 

Raad van Toezicht Stichting Sociaal Tuinieren 

 

Viola Lindeboom 

George Gelauff 

Deny de Jong 

 

 

2. Het concept Sociaal Tuinieren  

  

Sociaal Tuinieren: groene aandacht voor kwetsbare mensen en hun leefomgeving 

Met Sociaal Tuinieren doorbreken we het isolement van kwetsbare mensen en zorgen we voor 

meer groen in de wijk. Vrijwilligers onderhouden en knappen verwaarloosde tuinen op van 

ouderen en anderen die dat zelf niet kunnen, door gezondheidsproblemen, gebrek aan financiële 

middelen of een klein sociaal netwerk.  

Sociaal Tuinieren start met een feestelijke projectdag. Onder deskundige begeleiding van een 

ecologisch tuinontwerper, pakt een groep lokale vrijwilligers de tuin grondig aan. Er wordt gewied 

en gesnoeid en er worden zoveel mogelijk tegels verwijderd. Vervolgens wordt er onderhoudsarm 

en diervriendelijk groen aangeplant.  

Na de make-over helpen vrijwilligers uit de buurt met het structurele onderhoud van de tuinen. Zo 

zorgen we voor ontmoeting en voor meer groen en biodiversiteit in de wijk. Dit heeft een positief 

effect op het welzijn en de gezondheid van mensen, op de leefbaarheid in de wijk en op het 

klimaat. 

Sociaal Tuinieren onderscheidt zich van andere sociale groeninitiatieven omdat het gericht is op 

het enorme vergroeningspotentieel van privétuintjes, meer dan 50% van Nederlandse tuinen is 

betegeld. Sociaal Tuinieren betrekt bovendien de meest kwetsbare mensen in onze samenleving 

bij de vergroeningsopgave.  
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Sociaal Tuinieren wordt uitgevoerd met een netwerk van partners zoals vrijwilligersorganisaties, 

woningcorporaties, gemeenten en lokale hoveniers. Tot nu toe zijn vestigingen van Stichting 

Present, een makelaar in vrijwilligerswerk door heel Nederland, de trekker van lokale Sociaal 

Tuinieren Projecten. De landelijke Stichting Sociaal Tuinieren ondersteunt lokale partijen bij het 

uitvoeren van Sociaal Tuinieren. 

Sociaal Tuinieren is een moderne en effectieve manier om kwetsbare mensen te ondersteunen, de 

leefomgeving te vergroenen en prachtige ontmoetingen te bewerkstelligen. Door de vergrijzing en 

andere maatschappelijke uitdagingen is er steeds meer behoefte aan informele hulp en 

ondersteuning. Ook de klimaatcrisis vraagt om actie. Sociaal Tuinieren biedt een antwoord op 

beide uitdagingen. 

 

3. Stichting Sociaal Tuinieren 

 

Sociaal Tuinieren wordt sinds 2011 succesvol uitgevoerd in Amsterdam. Het initiatief is ontwikkeld 

door de Nederlandse Tuinenstichting en Present Amsterdam. Andere vestigingen van Present 

werden geïnspireerd en wilden ook Sociaal Tuinieren opzetten. Met steun van het Apostolisch 

Genootschap (ApGen) en andere fondsen is Sociaal Tuinieren sinds 2020 landelijk uitgerold. In 

samenwerking met Present Nederland hebben Present-locaties in heel Nederland Sociaal 

Tuinieren-projecten opgezet, samen met partnerorganisaties zoals woningcorporaties, 

gemeenten en lokale hoveniers. Maar inmiddels zijn ook andere organisaties aan de slag gegaan 

met Sociaal Tuinieren. 

De landelijke Stichting Sociaal Tuinieren ondersteunt lokale partijen bij het succesvol uitvoeren 

van Sociaal Tuinieren en het verbeteren van de methodiek. Een klein landelijk kernteam biedt 

advies en kennisdeling op het gebied van het opzetten van projecten, ecologisch tuinieren, 

netwerkopbouw en fondsenwerving. Daarnaast verzorgt het kernteam landelijke publiciteit voor 

Sociaal Tuinieren en maakt het de maatschappelijke impact zichtbaar. De Raad van Toezicht van 

de Stichting Sociaal Tuinieren is eindverantwoordelijk voor de activiteiten voor het uitvoerende 

team en onderhoudt relaties met financiers en organisaties waarmee samen wordt gewerkt.   

 

4. Activiteiten uitgevoerd in 2025 

 

● De uitgebreide openbaar toegankelijke handleiding hoe een Sociaal Tuinieren project op te 

zetten is in 2025 verfijnd en toegankelijker gemaakt. De handleiding besteedt onder andere 

aandacht aan netwerkopbouw, fondsenwerving, organisatie van een projectdag, impactmeting 

en verantwoording. 

● De inhoud van de website is verbeterd en de informatie voor lokale uitvoerders is grondig 

herzien en herordend.  

● Ondersteuning van lokale stichtingen bij actuele vraagstukken zoals fondsenwerving, opbouw 

relatie met woningbouwcorporaties, impactmeting, het vinden van tuinmaatjes etc. Deze hulp 

is vraag gestuurd. 
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● De samenwerking is uitgebreid met verwante organisaties zoals Steenbreek, Struikrovers, 

Straatboer, Meerbomen.nu , Rainproof, Groei en Bloei en IVN. 

● Presentaties, workshops en webinars voor nieuwe en bestaande locaties. 

 

Gemeenten waar een Sociaal tuinieren is of wordt opgestart

Aalten  
Achterhoek ("Sociaal Groen") 
Almelo 
Amsterdam 
Apeldoorn 
Assen 
Barendrecht 
Bollenstreek-Noordwijk 
Bronckhorst ("Sociaal Groen") 
Berg en Dal 
Culemborg 
Den Haag 
Doetinchem ("Sociaal Groen") 
Dordrecht-Papendrecht 
Ede 
Enschede  
Epe Heerde 
Groningen 

Haarlem 
Heerenveen 
Hoogeveen 
Houten 
Kampen 
Leiden 
Maassluis 
Montferland 
NWF-Harlingen  
Parkstad / Heerlen 
Ridderkerk 
Rotterdam 
Smallingerland 
Terneuzen 
Utrecht 
Wageningen 
Winterswijk ("Sociaal Groen") 
Edam

Lelystad 

 

5. Evaluatie bereikte resultaten 

 

We constateerden in 2025 weer een flinke toename van de belangstelling voor en activiteit 

rondom Sociaal Tuinieren in het land: meer projectdagen, meer tuinen opgeknapt en onderhouden 

en meer inzet van vrijwilligers. Er is bij diverse gelegenheden voorlichting gegeven aan lokale 

initiatieven over de opzet en ontwikkeling van Sociaal Tuinieren en de aanpak van een projectdag.  

INVENTARISATIE  
Sociaal Tuinieren  
 

2025 2024 2023 

Aantal projectdagen  155 105 131 

Aantal opgeknapte tuinen 547 386 266 

Aantal onderhouden tuinen 456 456 Nauwelijks 

Aantal actieve vrijwilligers 2315 1757 863 
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REACTIES van de locaties waar Sociaal Tuinieren wordt uitgevoerd’ 

Hierbij nog enkele reacties vanuit de evaluatie 2025: 

Welke reactie krijgen jullie van bewoners? 

“Bij een tuin woonde de bewoonster nog maar een jaar in het huis. Zij had langere tijd een onrustig 

leven gehad o.a. op straat geleefd en ze leefde helemaal op van de vogels en vlinders die nu in haar 

tuin komen. Ze stuurt ook nog regelmatig een fotootje op. Met haar tuinbuddy gaat ze ook op pad 

om bio-plantjes te kopen voor de tuin” 

“Zonder jullie was het me nooit gelukt....” 

“Ik had niet gedacht dat een border minder werk zou zijn - en ik heb geen water meer in de kelder!” 

In hoeverre wordt gebruikgemaakt van biologische planten? 

Veel locaties werken nu wel met biologische planten. We horen dat meerdere locaties gebruik 

maken van een plantenhub uit de buurt en stekjes van de vrijwilligers of tweedehands planten.  

In hoeverre is er samengewerkt met andere partijen: gemeenten/ woningbouw/ lokale 

tuincentrum/etc. 

We zien groeiende samenwerking met gemeenten en woningcorporaties en andere lokale projecten 

zoals Meerbomen.nu en Straatboer. Lokale welzijnsorganisaties, buurtcollectieven en kerken zijn 

ook vaak betrokken bij Sociaal Tuinieren projecten. Ook is er samenwerking met (groen)scholen en 

met verschillende hoveniers en tuincentra. 

Hoe hebben jullie het project gefinancierd? Financiering door vermogensfondsen, vanuit de lokale 

gemeente, bijdragen van woningbouwcorporaties, lokale Rotary of gelden vanuit de kerken 

(collecte). Er zijn ook locaties waar bewoners zelf naar vermogen bijdragen. Ook uit bedrijven en 

scholen komen bijdragen wanneer ze meewerken aan Sociaal Tuinieren.  

Welke scholingswensen zijn er?  

 

Verschillende locaties zijn geïnteresseerd in het werken met tuinbuddy’s. Hier zijn goede ervaringen 

mee op verschillende plekken in het land zoals Rotterdam en Ridderkerk. In 2026 willen we ook juist 

het leren van en met elkaar stimuleren en best practices van locaties delen. Voorbeelden van best 

practices zijn: het werken met buurtkastjes voor gereedschappen, het organiseren van community 

vorming voor tuinbuddy’s, het scholen van tuinbuddy’s en het samenwerken in groene netwerken. 

 

6. Prioriteiten voor 2026 

 

 

Tot nu toe lag de nadruk van Sociaal Tuinieren vooral op het delen van kennis over het organiseren 

van projectdagen. Dat blijft waardevol: een projectdag maakt impact zichtbaar en brengt mensen in 

beweging. Tegelijkertijd verschuift de aandacht in het sociaal domein steeds meer naar 

gemeenschapszin: persoonlijke netwerken, buurtinitiatieven en het vergroten van maatschappelijke 

betrokkenheid. Vanaf 2026 sluit Sociaal Tuinieren aan op deze ontwikkeling in het sociale domein 

door de focus meer te leggen op het versterken van gemeenschapszin. De huidige lokale initiatieven 

vormen de basis voor grotere gezamenlijke acties zoals tuinteams en terugkerende projectdagen. Zo 
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groeit Sociaal Tuinieren van een praktische interventie naar een ontwikkelmodel voor 

gemeenschapskracht, waarin bewoners stap voor stap hun buurt groener én socialer maken. We 

geloven in de kracht van betrokken bewoners. We kijken daarbij naar goede voorbeelden zoals het 

opzetten van voorzorgcirkels waarin het eigenaarschap van de verbinding expliciet bij bewoners zelf 

wordt gelegd, gefaciliteerd en ondersteund wordt.   

 

In 2026 zetten we de eerste stappen: naast ondersteunen van projectdagen en tuinteams starten we 

diverse activiteiten die bijdragen aan gemeenschapsvorming. We bouwen voort op de energie die er 

al is en vertalen die naar kleine, laagdrempelige vormen van meedoen. De focus verschuift daarmee 

van organisatie naar individuen die iets willen. We denken aan een ontwikkelpad: van een buur die 

helpt met een tuinklus, een tuinbuddy die één bewoner ondersteunt naar het organiseren van een 

projectdag of tuinburendag.  

Daarnaast gaan wij door met de reeds in 2024 ontwikkelde nieuwe strategische richting: 

 

• De methodiek van sociaal tuinieren laagdrempelig en breed toegankelijk maken in de vorm van 

een Open Guide. Hierdoor wordt ook de drempel om te starten met Sociaal Tuinieren verlaagd. 

Vanaf 2025 bieden wij daarom initiatiefnemers en organisaties in het land hulp en begeleiding 

bij de gratis en te downloaden ‘Open Guide’ met uitleg en handleidingen.  Dit was een nieuwe 

stap in een flexibele invulling van onze landelijke kennis- en steunfunctie. De Open Guide zal 

ook in 2026 steeds verder worden verfijnd en vooral beter toegankelijk gemaakt worden; 

• De stichting wil haar maatschappelijke rol zo verantwoord mogelijk invullen. Dat betekent 

koersen op een beperkte maar duurzame ondersteuning vanuit partners en fondsen. In 2026 zal 

het financieel fundament verder worden versterkt; 

• Er zijn de afgelopen jaren een aantal verwante organisaties ontstaan en gegroeid die zich 

richten op lokale vergroeningsprojecten. Vanuit haar maatschappelijke taak draagt de stichting 

bij aan synergie en samenwerking tussen deze initiatieven en waakt zij voor verspilling of 

versnippering door lokale concurrentie.  

 

7. Organisatie 

In 2025 heeft het team met toewijding en inzet gewerkt aan het behalen van de gestelde doelen. 
Het afgelopen jaar stond in het teken van energie en passie, zowel landelijk als lokaal. Het team 
heeft zich ingezet om lokale contacten te versterken en de landelijke rol van de stichting voor lokale 
initiatieven verder te verduidelijken. 

Daarnaast zijn er verschillende online bijpraatsessies georganiseerd en zijn er presentaties 

gehouden tijdens Present bijeenkomsten en landelijke dagen. Per 1 augustus is Leonie Everts, die 

een tijdelijke opdracht heeft vervuld in het stroomlijnen van de organisatie, opgevolgd door Jet van 

den Hoek als teamleider. Mariska van de Riet was verantwoordelijk voor de lokale contacten, 

communicatie en website.  
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8. Financieel jaarverslag 

 

 De tabel hieronder vat de baten en lasten voor 2025 samen vergeleken met 2024. Voor nadere 

toelichting zie de jaarrekening van de stichting. 

 

Stichting Sociaal Tuinieren   
Baten en lasten  2025 2024 

 € € 

BATEN   

   
Subsidies en donaties   
Apostolisch Genootschap 20.156 31.500 

Oranjefonds 3.850 21.150 

RCOAK 10.000 10.900 

Unive Buurtfonds 20.000  
Fundatie Van den Santheuvel, Sobbe 5.000  
Ars Donandi + Schokkenkamp Wegener Lonzième fonds 3.000  
Ondersteuning lokale projecten, lezingen, giften 1.268 1.512 

 63.274 65.062 

LASTEN   
Bedrijfsvoering en overhead 7.942 13.505 

Relatiemanagement 6.504 5.736 

Organisatieontwikkeling 6.722 2.914 

Ondersteuning lokale projecten/community beheer 10.768 15.098 

Open guide, methodiekontwikkeling 14.182 12.832 

Inzicht in resultaten  2.686 

Communicatie en PR 9.691 8.247 

Directe kosten overig 1.812 2.194 

 57.621 63.212 

   
RESULTAAT 5.653 1.850 

 

Het Apostolisch Genootschap is er mee akkoord gegaan om het resultaat vanuit haar bijdrage toe te 

voegen aan het eigen vermogen van de stichting. Deze versterking van het eigen vermogen is 

waardevol voor de stabiliteit van de stichting, vergroot de continuïteitsreserve en vermindert 

eindejaar liquiditeitsproblemen. Bijgevolg zijn de bijdragen van de andere partners integraal ingezet 

voor de activiteiten van de stichting in 2025. 

 


